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Alta Badia

I relax & anche questo, «Abbiamo un unico
Ascensore e oocorre attendere un po’ prima chel
bagagiio arriviin cameras, diceValerio, capo
ricevimento dell'Hotel Perla di Corvara (foto). Una
casa d'altri termipl, dove star bene significa trovare i
dolci bocconcin di Zeften in stanza, incrociare ke
ne di casa in abito lading & nella Spa ossere
awvolti da Blancamaria nella lana di p-ecum dedla

La formula

Massaggi, raccolta di erbe, corsi di yoga, trattamenu anti
eta: mentreil turismo cala (- 12,6% secondo le previsioni)
cresce il mercato del benessere. Sapete cos'e uno sprunch?

Lagra rjﬂde corsa
alla

ﬁm all' E dicembre
con |a beauty-guru
Susan Ciminelli

Al Gritti Palace,
nella spa Blu
Mediterraneo
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& Lirme Wood . th? iql wl?ﬂt? ﬁﬂu'l;;%;?uﬁttﬁ;ﬂu rE T

.| proprio la terapists di o iane. -
Southampton: | yatorlo Nazionale dei consumator sard un Natale e *l I I io l Ie nto
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del wellness

della spesa nel mercato dell'ospitalith. In lalia ve-

; 50 euro Pac:l-'netturl-lumr:m

plistico di 50 minuti o'é il brunch salutare nel 6i- | | numen d

Venerdi 25 Novembre 2006 Corriore dolly Sora

Un solo ascensore, mille attenzioni. L'hotel che «coccola»

val D°Ultime, dalfeffetto calmante e detox. Per
I'tmimacelata 'hatel imdta a provase le sue
ecocooles con 7 nctti (arrivo giovedi o domenica. .
0471 831000 ) da 1.120euro & testa, In mezza
pensione con colazione a base di crostate e tore
salate & cena nelle Sties. Prenotate un tavoloa La
Stiia de Michil, 1 stella Michelin, esclusa dal
pacchetto: & a coorola in pit che vale i viaggio,

e trattament| da & diversi angoli del mondo.

A Palazzo Parigl, nammam

Alle Terme Milane per chi rimane
Incitta o per chi &in visita
(glornaliern 45 euro)

MILANO
E FRANCIACORTA * -,
|| Mandarin Orlental di Milano W

& LAlbereta Relals & Chateaux, .

in Franciacorta, offrono un pacchetto
congiunto di wellness e gastronomia

Dpportunits di pernattace 1 notbe {in camers doppéa)
in ertrasribi gli hotel, Il irasferimento prvata
da Milana a Erbusoo & gi# induso

® Banyan Tree
Tarmouda Bay.
R0y Apertura
a Tétouan,

le 2 miliardi e 175 miliond di eurs allanno,
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. Anche ll:tra.d:.nunuh “tﬂmud neﬂe capitali eu-

storante Le First {unow. thewestinparis, frfspa-six-
senses). A due ore da Londra, nell' Hampshire, Li-
me Wood's accoglie gll ospit In 30 stanze circon-
date dal verde. Per gli ospiti ¢i sono stlvall in gom-

E :I SEttGrE in cresclta
del turismo: in Italia
vale 2 miliardie 175
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